Veranstaltungskalender fiir Seniorinnen und Senioren in Oberrad

AWO Oberrad

Montagsclub
Er entfallt derzeit coronabedingt.

Yoga fiir Senioren

jeden Donnerstag,

von 14:30 — 16:00 Uhr, nur Frauen

von 16:15 —17:45 Uhr, gemischte
Gruppe

Saalbau Depot Oberrad
Unkostenbeitrag: 60 € fiir 10 Einheiten
a 90 Minuten

Information unter Tel.: 65 62 64

Adventsfeier der AWO Oberrad
27. November 2022

ab 15 Uhr, Einlass 14.30 Uhr

im Burgertreff ,,Depot”
Offenbacher Landstral’e 357

November 2022

CDU Oberrad

Information zum Biirgerentscheid
05.11.2022

11:00 Uhr —13:00 Uhr

Oberrader Marktplatz
Buchrainplatz

Burgerstammtisch

08.11.2022, 20:00 Uhr

Restaurant ,,Griine SolRe und Mehr*
Offenbacher Landstralde 357

Erlésergemeinde
Melanchthonplatz
Tel.: 6523 11

Fur Frauen

Kloppelkreis

Donnerstag, 09:30 — 12:30 Uhr,
(Monika Schonard, Tel.: 06181/81284)

Kloppelkreis
Donnerstag, 13:30 — 16:00 Uhr,
(Erika Buchwald, Tel.: 65 68 32)

Ansprechpartnerin: Ursula Becker — Sozialbezirksvorsteherin, Telefon: 069 / 69 76 96 53

Fiir Manner und Frauen
Internationaler Folkloretanz
Mittwoch, 20:00 — 21:30 Uhr,
(Karin Breunung, Tel.: 65 57 39)

Vocalensemble
Freitag, 20:00 — 21:30 Uhr,
(Stephan Hess)

Treffpunkt , Alter“-nativ
Freitag, 14:30 — 16:30 Uhr
(Erika Lindner Tel.: 65 18 92)

Seniorinnen- und Senioren-Club

Dienstag, 15:00 — 17:00 Uhr

Ansprechpartnerin: Marion Kehr
Tel.: 69713191

01.11.2022: Geburtstagscafé

08.11.2022: Traditionen

15.11.2022: Kleider machen Leute

22.11.2022: Sonne, Mond und Sterne

29.11.2022: Kreativ fiir die
Adventszeit



Herz Jesu Oberrad
MathildenstraRRe
Tel.: 65 25 98

Biicherei Herz Jesu
Jeden Sonntag geodffnet
10:30 - 11:30 Uhr

Kirchcafé
Immer sonntags nach dem Gottesdienst,
wenn moglich

Oberrader Heimat- und
Geschichtsverein

Wiener Stralle 120-122

Tel.: 069-63195626

Museumsfiihrung
Sonntags 14:00 — 17:00 Uhr
und auf Anfrage

Sonderausstellung

Die Oberrader StraBennamen und
deren geschichtliche Bedeutung
ab Sonntag 16. Oktober 2022

und an den folgenden 6 Sonntagen
von 14 — 17 Uhr

im Oberrader Heimatmuseum

Oberrader Bliitenzauber
MathildenstraBe 12 A

(Eingang und Parkmoglichkeiten
GruneliusstraRe)

60599 Frankfurt/Main

Tel.: 13 88 66 44

Fax: 13 88 66 45

Offnungszeiten:
Montag — Dienstag
09:00 —12:30 Uhr & 13:30—18:00 Uhr

Mittwoch
09:00 — 15:00 Uhr

Donnerstag — Freitag
09:00 —12:30 Uhr —13:30 - 18:00 Uhr

Samstag
08:30 —14:00 Uhr

Der Advent beginnt
Ab Do, 17.11.2022 von 12 — 18 Uhr

Fr, 18.11.2022 von 9 — 20 Uhr

Sa, 19.11.2022 von 9 - 17 Uhr

So, 20.11.2022 von 10 — 16 Uhr

Ansprechpartnerin: Ursula Becker — Sozialbezirksvorsteherin, Telefon: 069 / 69 76 96 53

Singkreis Frohsinn Oberrad

Mittwoch, 19:00 — 20:00 Uhr,

Saalbau Depot Oberrad

Schnuppersingstunden ohne Beitrag
moglich

TSG Oberrad

,,Aktiv bis 100“

Ansprechpartnerin: Sonja Hornung
Tel.: 652579

Mittwoch, 9:00 — 9:45 Uhr

Gemeindesaal Erlosergemeinde

Donnerstag, 11:00 — 11.45 Uhr

St. Katharinen- und WeiRfrauenstift

3. Stock, Aufzug vorhanden

Freizeittischtennis 50+
Montag, 10:00 — 12:00 Uhr
Mehrzwecksaal Vereinshaus
Leitung: E. Rothe

Prellball fiir Senioren
Dienstag, 10:00 — 12:00 Uhr
Turnhalle Spatzengasse
Leitung: Charly Heidt



Seniorengymnastik 70 +

Donnerstag, 10:00 — 10:45 Uhr

Mehrzwecksaal Georg-Treser-StraRe 17,
1.0G

Leitung: Kathrin Schonwandt

Info: Alexandra Pappert,

Tel.: 65 25 79

Waldhotel ,Hensel’s Felsenkeller”
BuchrainstraRe 95
Tel.: 069 / 65 20 86

Montag und Dienstag sind Ruhetage!

Martinsgansessen
Ab 11.11.2022 nach Voranmeldung

Wasche-Mode Kohler
Schweizer Stralde 76
60594 Frankfurt-Sachsenhausen

Nach telefonischer Beratung bringen wir
eine Auswahl an Nacht- und
Unterwadsche direkt ans Krankenbett, ins
Altenheim oder nach Hause

Tel.: 62 50 60

KG Wespen

35. Gemeinschaftliche
Er6ffnungssitzung mit der

FKG ,,Die Eulen”

12.11.2022, 19:31 Uhr, Einlass 18:30 Uhr
Saalbau Depot Oberrad

Offenbacher Landstral’e 357

Kartenvorverkauf:

FKG DIE EULEN
Tel.: 069/294425 Hans Heilmann

KG WESPEN

Blrgertreff Depot, ab 21.10.2022,
freitags von 17-19 Uhr

Preis pro Karte 15,00 €

oder

Vorbestellung
karinknechtel@aol.com

0177 83 45932

Es erfolgt eine Riickmeldung

Ansprechpartnerin: Ursula Becker — Sozialbezirksvorsteherin, Telefon: 069 / 69 76 96 53

Stadt Frankfurt am Main

Theatervorstellungen in der
Weihnachtszeit

Kartenreservierungen ab 25.11.2022
ab 8 Uhr telefonisch

unter der Nummer 069/212 49944
oder per E-Mail
seniorenangebote@stadt-frankfurt.de
mit Angabe von Namen, Anschrift,
Telefonnummer und Geburtsjahr.

Pro Anrufer maximal 2 Karten pro
Vorstellung.

Nach Zusage konnen die Karten zu einem
festgelegten Abholtermin im

Rathaus fiir Senioren

Hansaallee 150

60320 Frankfurt am Main

abgeholt werden.

Es gelten die zum jeweiligen Zeitpunkt
maRgeblichen Hygiene- und Vorschrifts-
MafRnahmen.


mailto:karinknechtel@aol.com

