Veranstaltungskalender fiir Seniorinnen und Senioren in Oberrad

November 2021

AWO Oberrad CDU Oberrad

Jeden 1. Montag im Monat ab 14:00 Uhr Burgerstammtisch

Speisesaal des Reha-Zentrums 09.11.2021, 20:00 Uhr

Wiener Str. 126, Haltestelle Wiener Str. Restaurant , Griine SoRe und Mehr”
Strallenbahnlinien 15 und 16 Offenbacher Landstrafle 357

Info: Hannelore Hesse Tel.: 65 60 19 00

Margarete Basedow-Rosenfelder Erlosergemeinde
Tel.: 96 86 11 55 Melanchthonplatz
Termine fur Clubausfliige werden an den Tel.: 652311
Clubnachmittagen besprochen und
vereinbart Fiir Frauen
Unkostenbeitrag: 2€ Kloppelkreis
Donnerstag, 09:30 — 12:30 Uhr,
Yoga fiir Senioren (Monika Schonard, Tel.: 06181/81284)
jeden Donnerstag,
von 14:30 — 16:00 Uhr, nur Frauen Kléppelkreis
von 16:15 — 17:45 Uhr, gemischte Donnerstag, 13:30 — 16:00 Uhr,
Gruppe (Erika Buchwald, Tel.: 65 68 32)
Saalbau Depot Oberrad
Unkostenbeitrag: 50 € fur 10 Einheiten Fiir Manner und Frauen
a 90 Minuten Internationaler Folkloretanz
Information unter Tel.: 65 62 64 Mittwoch, 20:00 — 21:30 Uhr,

(Karin Breunung, Tel.: 65 57 39)

Ansprechpartnerin: Ursula Becker — Sozialbezirksvorsteherin, Telefon: 069 / 69 76 96 53

Tanzen fiir Jung und Alt
Donnerstag (14-tagig), 17:45 — 19:15 Uhr
(Inge Bonn-Schug, Tel.: 62 74 28)

Seniorinnen- und Senioren-Club

Dienstag, 15:00 — 17:00 Uhr

Ansprechpartnerin: Marion Kehr
Tel.: 69713191

02.11.2021:

09.11.2021:

16.11.2021:

23.11.2021:

30.11.2021:

Geburtstagscafé so es die
Situation zulasst

Auf die Wurzeln kommt es
an — Wo liegen meine?

Es geht um die Zeit und die
Uhren

Kreativ fur Advent und
Weihnachten

Alte und neue
Adventsbrduche



Vocalensemble
Freitag, 20:00 — 21:30 Uhr,
(Stephan Hess)

Treffpunkt ,, Alter“-nativ
Freitag, 15:00 — 17:00 Uhr
(Erika Lindner Tel.: 65 18 92)

Aktiv bis 100

Mittwoch 9:45 — 10:30 Uhr
Kontakt: Sonja Hornung

Turn- und Sportgemeinde Oberrad
Tel.: 652579

Herz Jesu Oberrad
MathildenstralRe
Tel.: 65 25 98

Horbar Herz Jesu: Musik fiir nebenan -
Eine Konzertcollage

Sonntag 07.11.2021, 17 Uhr

Sonntag 21.11.2021, 17 Uhr
Gemeindesaal Herz Jesu

Buicherei Herz Jesu

Jeden Sonntag geoffnet

10:30—11:30 Uhr

Kirchcafé
Immer sonntags nach dem Gottesdienst

Oberrdder Bliitenzauber
MathildenstraRe 12 A
(Eingang und Parkmoglichkeiten
GruneliusstraRe)
60599 Frankfurt/Main
Tel.: 13 88 66 44
Fax: 13 88 66 45
Offnungszeiten:
Mo + Di 9:00—-12:30 &
13:30—18:00 Uhr
Mi: 9:00 — 15:00 Uhr
Do+ Fr: 9:00-12:30 &
13:30 - 18:00 Uhr
Sa: 8:30 — 14:00 Uhr
So: Marz — Juni und
Oktober bis Dezember
9:30-12:30 Uhr

Oberrader Heimat- und
Geschichtsverein

Wiener StralRe 120-122

Tel.: 6578 72

Das Museum ist noch geschlossen!

Ansprechpartnerin: Ursula Becker — Sozialbezirksvorsteherin, Telefon: 069 / 69 76 96 53

Singkreis Frohsinn Oberrad

Mittwoch, 19:30 — 21:00 Uhr,

Saalbau Depot Oberrad

Schnuppersingstunden ohne Beitrag
moglich

TSG Oberrad

,,Aktiv bis 100“

Ansprechpartnerin: Sonja Hornung
Tel.: 652579

Mittwoch, 9:45 — 10:30 Uhr

Gemeindesaal Erlosergemeinde

Donnerstag, 11:00Uhr

St. Katharinen- und WeiRfrauenstift

3. Stock, Aufzug vorhanden

Freizeittischtennis 50+
Montag, 10:00 — 12:00 Uhr
Mehrzwecksaal Vereinshaus
Leitung: E. Rothe

Prellball fiir Senioren
Dienstag, 10:00 — 12:00 Uhr
Turnhalle Spatzengasse
Leitung: Charly Heidt



Seniorengymnastik 70 +

Donnerstag, 10:00 — 10:45 Uhr

Mehrzwecksaal Georg-Treser-StraRe 17,
1.0G

Leitung: Kathrin Schonwandt

Info: Alexandra Pappert,

Tel.: 65 25 79

Waldhotel ,Hensel’s Felsenkeller”
BuchrainstraRe 95
Tel.: 65 20 86

Ab 11.11.2021
Gansezeit im Waldhotel

,Gdnse und Weinabend“
19.11.2021

Montag und Dienstag sind Ruhetage!

Wasche-Mode Kohler
Schweizer Stralde 76
60594 Frankfurt-Sachsenhausen

Nach telefonischer Beratung bringen wir
eine Auswahl an Nacht- und
Unterwasche direkt ans Krankenbett, ins
Altenheim oder nach Hause

Tel.: 62 50 60

Theatervorstellungen in der
Vorweihnachtszeit

Die Karten kdnnen nicht Uber die

Sozialbezirksvorsteherin bestellt werden.

Es konnen die Karten ab

04. November 2021 ab 8:00 Uhr
telefonisch unter 069 — 212 499 44 oder
per E-Mail unter
seniorenangebote@stadt-frankfurt.de
mit Angabe von Name, Anschrift und
Telefonnummer bestellt werden.

Pro Vorstellung kénnen 2 Karten
erworben werden.

Nach Zusage wird den interessierten
Seniorinnen und Senioren ein Termin fir
die Kartenabholung im

Ansprechpartnerin: Ursula Becker — Sozialbezirksvorsteherin, Telefon: 069 / 69 76 96 53

Rathaus fiir Senioren
Hansaallee 150

60320 Frankfurt am Main
mitgeteilt.

Es gibt drei Vorstellungen

Komodie — ,,Eine unerwartete Freude”
06.12.2021 - 14:00 Uhr
Komodie von Donald R. Wilde

Volksbiihne im Grof3en Hirschgraben -
,Frankforder Weihnachde*
13.12.2021 - 14:00 Uhr

R. Klingelhéfer und M. Quast lesen und
spielen Texte aus ganz Europa

Fritz-Rémond-Theater im Zoo -
»Wir sind keine Engel”
14.12.2021 - 14:00 Uhr
Komd&die von Albert Husson

Es gelten die zum jeweiligen Zeitpunkt
mafgeblichen Hygiene- und Vorschrifts-
MafRnahmen.

Bitte vor dem Theaterbesuch liber die
aktuell geltenden Regelungen
informieren!


mailto:seniorenangebote@stadt-frankfurt.de

